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“Die folgenden Uberlegungen reflektieren
ldeen iiber das Menschsein an sich, die mit dem
Wunsch des Welterlebens des Menschen in engs-
ter Beziehung stehen”, so stellt der Autor Karl
Rudolf Wemhart zu Beginn des ersten Kapitels
seinen Anspruch dar. Damit gibt der Autor den
Weg fir cine Reise vor, aul die er die gencigten
Lesennnen und Leser durch seine Ausfiihrungen,
die er in vier GroBkapiteln und ¢inem Schlusswort
darlegt, mitnimmt. Das Buch kann damit auch als
Handreichung fiir jene verstanden werden, dic sich
mit den ersten und den letzien Dingen sowie den
grundlegenden Fragen des menschlichen Daseins
im Kontext der Fahigkeit religibs empfinden 7zu
kinnen, beschaftigen. Tatsachlich ist dieses Buch
an ciner Schnittstelle mehrerer religits-philoso-
phischer Forschungstraditionen angesiedelt. Ls
vereint theologische und religionswissenschafi-
liche Aspekte mit ethnologischen, und verkniipft
diese mit (tiefen-)psychologischen, kosmologi-
schen und historischen Argumentationslinien.

Der Autor war bis zu sciner Emeritie-
rung Ordinarius am Institut fir Vélkerkunde
der Universitit Wien. Wernhart ist kein Reli-
gionswissenschaftler, sondem in erster Linie
Kulturanthropologe und Historiker, der im Laufe
sciner akademischen Karnere immer wicder sich
bietende Gelegenheiten nutzte, iiber den Teller-
rand . seiner Ficher zu blicken und komplexe
Zusammenhange im Zusammenspiel mehrerer
interdiszipliniir verkniipfier Fachwissenschafien
zu erbriem. Wemhart, der unter anderem auch
Rektor der Universitat Wien und langjahriger
Leiter des Instituts fiir Vilkerkunde war, sowic
siebzehn Jahre als Prisident der Anthropologi-
schen Gesellschafi in Wien amtierte. verstand
sich insbesondere auch als Ethnohistoriker, der
sich dezidiert der Pflege des Dialogs mit den
Nachbarfichern der Ethnologie verpflichtet fithite
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und daritber hinaus immer wieder religionseth-
nologische Fragestellungen aufgriff. Dabei stieh
er auf Fragen, zu deren Beantwortung die Men-
schen aller Epochen und Kulturen Antworten in
ihren Religionen suchten. Antworten wicderum,
die offenbaren, dass es bei aller Vielfalt religit-
ser Ausdrucksformen, Grundstrukturen religidsen
Bewusstseins geben muss, die eine Vergleich-
barkeit und Gegentberstellung erst ermdglichen.
Und hier kann der Autor als Ethnologe aus dem
Vollen schépfen: da er mit vielen Kulturen, die
sich im Laufe der Menschheitsgeschichte iiber den
Erdball ausgebreitet hatten, aus ethnologischer
Perspektive zu tun hatte (und hat), ist es ihm ein
Leichtes, hier Gemeinsamkeiten und Gegensitze,
Analogien und gegenseitige Becinflussungen fest-
stellen, vergleichen und interpretieren zu kénnen.

Wembharts  Ausfllhrungen  beginnen  mit
Cirundssitzlichem zum Konzept des Menschseins.
Er nennt drei universelle Basiselemente jeder
Religion, namlich _Secle, Tod und Jenseits”,
wie es auch der Buchtitel ankiindigt. Der Autor
geht davon aus, dass m allen Glaubensmanifes-
tationen — seien es die kanonisierten Lridsungs-.
Buch- und Offenbarungsreligionen oder die eth-
nischen Religionen — Muster sakraler Inhalte
vorhanden sind. dic mit den Anliegen der Men-
schen in engster Beziehung stehen. Wernhart, der
selbst emn glaubiger Katholik ist, gelnt davon aus,
dass jeder Mensch tiber religiGse Komponenten
verfiigt, dic er als Universalie bezeichnet, und
cs daber Sinn macht, diesen speziellen religio-
sen Strukturen nachzugehen, um einen Beitrag
7zum Religions- und Glaubensverstandnis leisten
zu kdnnen. Tragfihige Ausgangsbasis fiir viele
weitere Uberlegungen des Autors ist sein von
thm selbst entwickeltes Konzep! einer ,univer-
salia humana et cultura®, in dem er historische
mit ticfenpsychologischen Strukturen verkniipfi.
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Wernhart sicht dieses Konzept als cin im Men-
schen verunkertes und biologische und kulturelle
Grundstrukturen  vereinendes Prinzip. Als ein
Beispiel [Ur die Anwendbarkeit dieses Konzepts
nennt er das Bediirfnis nach Weiterexistenz (nach
dem Tod). welches in allen Kulturen zu finden
ist. Von den Universalien schitigt er cine Briicke
zu den C. G. Jung’schen Archetypen und landet
schlieBlich berm Phiinomen der Transkulmration,
also reziproker, bilateraler Akkulturation. Dicse
drei Begriffe und dic dahinter stehenden Kon-
zepte sind fiir Wernhant _ Werkzeuge™, um sich
den drei Kemthemen seines Werkes zu widmen.
Im zweiten GroBkapitel zu _Secle und Seelen-
Konzepte™ versucht der Autor, von den Konzepten
und den Vorstellungen von Secle ansgehend, eine
lypologie der Seelenvorstellungen zu geben und
unterscheidet daber dic Vitalsecle. die Ego Seele
und die Freiseele sowie die bisexuelle Seele und
die Kinder- oder Wachstumssecle. Er gibt daftr
Beispicle aus den verschiedensten Kulturen, die
sich von den Azteken Mittelamerikas iiber Afrika
bis nach Siidostasien und Ozeanien spannen und
verknlpfl diese mit abendlindischen religidsen
Vorstellungen dazu, wobei er der ,Finheil von
Kérper und Geist™, aber auch den Aspekten des
Seelenverlusts und dem Seelendiebstahl beson-
deres Augenmerk schenkt. Das dritte Grolikapitel
widmet Wernhart dem Tod vor allem in seinen
Erscheinungsformen als en Durchgangs- und
Ubergangsstadium und damit als ein Tor zu
ecinemn neven Raum bzw. in eine neue Dimension.
Den bedriickenden Aussagen zu verschiedencn
Todesarten gesellt sich das positive Bild der Wei-
terexistenz in der Transzendenz. Ausfithrungen zu
Transformation und Reinkarnation sowie , guter”
und ..schiechter Tod, miinden in der Erfirterung
von Aspekien des Ubergangs vom Leben in die
Transzendenz, also von Nahtoderfahrungen.
Diesen widmet sich der Autor schon deshalb aus-
fuhrlich, da er selbst, wie er im Buch angibt (Seite,
57). auf solche Erfahrungen zuriickgreifen kann.
Aussagen zur Trauerarbeit sowic zum Menschen-
recht aut ein menschenwiirdiges Sterben zeigen,
dass es Wernhart ein persiinliches Anliegen ist,
dic Thematik aus den verschiedensten Blickwin-
keln zu beleuchten.

Das vierte GroBkupitel schlieBlich wid-
met sich der Vorstellungswelt der Transzendenz.

Beginnend mit méglichen Lokalisierungen des
Jenscits, spannt er die Briicke Gber das Totenland
und sogenannte Zwischenwesen bis zur , Reise ins
Jenseits™ und lisst anhand zahlreicher Beispiele
aus Mythen erahnen, wie vielfilug dic Vorstel-
lungen dazu in den verschiedenen Kulturen und
deren Religionen sein kinnen. Die AusfUhrungen,
7zu denen zahlreiche Fachleute verschiedens-
ter Fachdisziplinen ebenfalls zu Wort kommen,
werden immer wieder durch aneinandergereihte
Beispicle untermauert. Die durchgehend positive
Konnotation der Schiussfolgenungen hiingen auch
mit dem von Wernhart entwickelten . Konzept der
Liebe™ zusammen. Er meint damit unter anderem
— sehr verkiirzl zusammengefasst — die Fithigkeit
lieben zu kénnen und 7u diirfen. Die groBe Viel-
falt an unterschiedlichen Méglichkeiten zu einer
Verbindung zur Transzendenz zu gelangen, nimmt
Wembart auch zum Anlass. darauf hinzuweisen,
wie wichtig es ist, ¢ine offenc Haltung allen reli-
gitsen Uberzeugungen gegeniiber an den Tag zu
Jegen: er tritt damit klar Alleinvertretungsansprii-
chen fundamentalistischer Fanatiker entgegen.

Die GroBkapitel 2 und 3 enthalten am Ende
Jeweils abschlicBende Gedanken, in depen dic
Kemaussagen noch einmal  zusammengefasst
und Schlusstolgerungen gezogen werden. Tm
Sinne einer Stringenz hditte sich der Rezensent
dies auch fiir die Kapitel 1 und 4 gewtnscht. Das
vom Perchtoldsdorter Johannes Martinek Verlag
umsichtig betreute Buch enthalt cine ausfiihrliche
Bibliographic sowie Anmerkungen zum Autor.
Wichtige Schliisselbegritfe sind im Band durch-
gehend fett gesetzt. Sie bilden damil einen roten
Faden durch das Buch und erleichtern das Nach-
vollzichen der vom Autor gewiihlten aufeinander
aufbauenden Argumentationslinien.

In gewisser Weise ist dieses Buch cine
Fortsetzung und abrundende Erginzung zu Wern-
hans Buch , Ethnische Religionen. Universale
Elemente des Religlosen”, welches 2004 i der
Reihe Grundwissen Rehigion im Topos plus Tyro-
lia Verlag erschienen ist. Tn diesem ersten Buch
zu grundsiitzlichen religidsen Fragestellungen
ging es Wernhart um die Vielfalt religidser Glau-
bensmanifestationen. Er stellte diese in einen
komparativen Kontext zueinander und versuchte,
schwer fassbare Phanomene, wie sie sich in den
verschiedensten indigenen Kulturen fanden und
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zum Teil noch finden, greifbar zu machen und
komplexe Zusammenhange so darzustellen, dass
sowohl Gemeinsamkeiten als auch regionale
Besonderheiten verstindlich wurden. In Fortfith-
rung dazu geht es im vorliegenden Werk weniger
um Vergleiche als um cine Auscinandersetzung
mit den drei genannten substanticllen Kernaspek-
ten: Seele. Tod und Jenscits. Wemharts Aussagen
und Erklarungen dazu kdnnen als ein Angebot an
die Leser verstanden werden. Behutsam nihert er
sich den Grundfragen des menschlichen Daseins,
die schwer greif- und fasshar, letztlich hochsensi-
bel sind, Der Autor, selbst schon in vorgeriicktem
Alter. kann auf cin erfillltes, erfolgreiches Leben
zuriickblicken und nchtet hier dennoch den Blick
nach vorn, in die Transzendenz und vermittelt
Zuversicht, indem er Optionen fir Interpretati-
onen aushreitet, die uns Wahlmiglichkeiten und
Perspektiven erdfinen.

Das Buch lisst den Leser nicht unberithrt.
Ls regt zum Nach- und auch Weiterdenken an. Es
Iost unter Umstinden bei den Lesem mehr Fra-
gen aus, als ¢s Antworten zu geben vermag. Auf
Jjeden Fall regt das Buch von Karl R. Wernhart
dazu an, Gewissheiten und Positionierungen zu

hinterfragen, dic jeweils cigene Stellung im
und Jetet zu reflektieren und zuzulassen,

bei vielen Dingen keine letztendliche G
erlangen kdnnen, sondem aus den Ange
Religionen und Philosophien jene F
siitze wiihlen diirfen. die uns bei der Be
unscres Dascins mit den unbeantworth
lenzfragen unterstiitzen — wir kdnnen
dorfen religids sein, mag die so vom Autor o
explizit ausgesprochene, aber aus dem Dangeles
ten vom Rezensenten abgeleitete Botschaft die

Buches sein. ,, Religids ist ... folglich ein
wenn er aber das Wissen um die Diskn
schen dem angestrebten Telos e e
Existenz in dieser Welt bewnsst refle
nennt ¢s Wembhart in den abschlieBend
ken im Kapitel . Seele und Scelen P
(Scite 46). Dicses Reflektieren bewerkstelligt ¢
Autor sehr behutsam, abwiigend und analysie
mit seinem 7um Nachdenken einladenden Buc
welches damit emen anregenden Beitrag 7u ¢

universalen Diskussion iiber das Mens
lefert.
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